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Temat: Czym jest motywacja?   
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Cele lekcji: 
· Wyjaśnienie, czym jest motywacja 
· Podanie rodzajów motywacji 
· Tworzenie notatki wizualnej 
· Interpretowanie cytatów o motywacji 
· Samodzielne wykonanie zakładki do książek 
Metody pracy: 
· Podająca, burza mózgów, ćwiczeniowa, zajęć praktycznych
Formy pracy: 
· Indywidualna 
· Grupowa 
Pomoce dydaktyczne: kartki z cytatami, kartki z bloku, suszone kwiatki, klej, nożyczki, folia do laminowania. 
1. Wstęp 

· Sprawdzenie obecności, zapisanie tematu lekcji, podanie celu zajęć. 

2. Lekcja właściwa

· Czym jest motywacja? – burza mózgów. 
· Tworzenie notatki graficznej. 
· Podanie, jakie są rodzaje motywacji – zewnętrzna i wewnętrzna, na czym polegają, jakie korzyści płyną z motywowania siebie nawzajem. 
· Losowanie kartek z cytatami o motywacji – próba interpretacji. 
· Wykonanie przez uczniów ekologicznej zakładki do książek. 

3. Zakończenie 

· Podsumowanie działań, sformułowanie ogólnego wniosku dotyczącego motywacji. 
Pożegnanie się z uczniami. 



